
 

 
 

       DEN NASJONALE APPELLDOMSTOL 
       FOR AUTOMOBILSPORT I NORGE 

 
 
 

APPELL NR. 237 
 

Fra  : Roy Martinsen. 
Vedrørende : Appell på dom nr. 38 i NBFs Domsutvalg. 
Løpsarrangør : KNA Solør Motorsport 
Løpskategori : Rallycross. 
Løpsstatus : NM. 
Arr.lisens nr. : 09.02857. 
Løpsdato : 27. juni 2009 
Jury : Svein Jacobsen (juryleder) 
   Kari T. Lien (jurymedlem) 
   Frode Øyen (jurymedlem) 
Løpsleder : Geir Tyskeberget 
Møtedato : 24. september 2009 
________________________________________________________________________ 
 
 
Formalia ifm. NBFs jurisdiksjon, Appelldomstolens habilitet og innkalling av partene ble 
funnet ivaretatt i henhold til gjeldende regler.  
 
Som appellant møtte Roy Martinsen med advokat Georg Fulford som rådgiver. 
Som motpart møtte juryleder Svein Jacobsen med Frode Hestnes fra Antidoping Norge 
(ADN) som rådgiver.   
 
Per Madsen ønsket velkommen og presenterte Appelldomstolens medlemmer. Partene hadde 
ingen innvendinger mot Appelldomstolens habilitet og saken kunne således behandles. 
Prosedyrer for saksbehandlingen ble gjennomgått.  
 
Ingen av partene hadde innkalt vitner.  
  
Følgende dokumenter ble lagt fram for Appelldomstolen: 
 

- Dom nr. 38 i DU med underliggende dokumenter. 
- Appell fra Roy Martinsen v/advokat Fulford datert 12. august 2009. 
- E-post datert 12. august vedrørende korrigert domsdokument. 
- Tilleggsskriv fra Roy Martinsen v/advokat Fulford datert 13. august 2009. 

 
 
 

Appell nr. 237 1 2009-09-24 



 

Sakens bakgrunn: 
 
Juryen ved arrangementet ble orientert av representanter fra ADN om at Roy Martinsen ved 
pusteprøve hadde utslag over tillatte minsteverdi av alkohol ved arrangementet. 
Juryen bestemte dermed i henhold til NSR kapittel 13 å inndra Roy Martinsens lisens, samt 
meddele startnekt ved arrangementet. Ved analyse av blodprøve avgitt ved arrangementet, 
utført av Oslo Universitets Sykehus, Aker påvises det en konsentrasjon av 0,15 promille 
etanol. (alkohol) 
Juryen ved arrangementet innstilte på 2 års suspensjon i henhold til kapittel 13 i NSR. 
Roy Martinsen stilte spørsmål ved om han var å anse som deltager da han ikke hadde 
gjennomført obligatorisk trening. 
 
Domsutvalget besluttet følgende: 
 

 Roy Martinsen idømmes 2 års suspensjon fra og med 27 juni 2009. 
 Dommen er enstemmig 

 
 
Premisser: 
ISR beskriver i Appendix A, Supplement A – ”In-competition”, når en deltaker er å anse som 
deltager i forhold til å kunne bli testet for ulovlige stoffer i forbindelse med arrangement. Roy 
Martinsen ble testet innenfor denne tiden og er derfor å anse som deltager ved arrangementet. 
I henhold til NSR kapittel 13, samt ISR Appendix A er straffeutmålingen fastsatt til 2 års 
suspensjon ved første gangs forseelse ved en etanol (alkohol) konsentrasjon over minsteverdi 
på 0,1 g/ pr. liter over blodverdiene.  
 
Roy Martinsen appellerte DU sin beslutning. 

 
 
Partenes innlegg og bevis: 
 
Roy Martinsen (appellanten) avholdt sitt innledningsforedrag i tråd med sitt appellskrift og 
var enig i faktum. Han deltok imidlertid ikke på fredag. På lørdag var han på veg til banen da 
han ble stoppet. Med henvisning til definisjonen i tilleggreglene mente han at han ikke var 
deltager da han ikke hadde kjørt trening på fredag eller tidstrening på lørdag. Videre burde 
regelverket for dopingkontroll vært tydeliggjort på et tidligere tidspunkt. Regelverket er etter 
appellantens mening uklart og det råder stor uenighet rundt det. Spesielt gjelder det ISR 
Appendix A. Dessuten følte appellanten en stor grad av ubehag ved at det i den første 
kunngjorde dommen var oppgitt feil (for høy) alkoholkonsentrasjon. Appellantens påstand var 
at suspensjonen måtte oppheves.  
 
Juryen v/ Svein Jacobsen avholdt sitt innledningsforedrag. Han forklarte at bakgrunnen for 
innstilling om suspensjon var en rapport fra ADN. Juryen vurderte det slik at Martinsen var å 
anse som en deltaker som kunne testes. Reglene ble offentliggjort i god tid før sesongstart. 
Iht. ISR App. A kan det foretas tester inntil 12 timer før deltaker skal starte. Imidlertid blir 
det, når det gjelder alkohol, bevisst foretatt testinger innenfor løpets tidsskjema. 
 
 
I sitt sluttinnlegg påpekte appellanten at definisjonen av deltaker er den samme i så vel 
”Nasjonalt reglement for rallycross” (NSR § 600) som i NM-reglene for rallycross og løpets 
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tilleggsregler. Prinsipalt nedla appellanten påstand om at suspensjonen ble opphevet. 
Subsidiært at suspensjonen settes lavere og maksimalt frem til ny sesong starter.  
 
I juryens sluttinnlegg ble det opplyst at ca. 400 var testet frem til nå og at ingen hadde stilt 
spørsmål om hvorfor de ble testet. Regelverket er ikke nytt i ISR, men det er nytt av året i 
NSR. Det er heller ikke vanskelig tilgjengelig.   
 
  
Appelldomstolen fattet deretter følgende beslutning i lukket møte: 

 

- Appell fra Roy Martinsen, NMK Drammen, på dom nr. 38 tas ikke til følge. 

- Domsutvalgets beslutning om 2 års suspensjon av Roy Martinsen fra og med 27. juni 2009 
bekreftes.  

- Appellgebyret beholdes. 

- Beslutningen er fattet mot en stemme. 

Premisser: 
 
Når det gjelder faktum, legger Appelldomstolen til grunn at appellanten Roy Martinsen 
ble alkoholtestet av representanter fra ADN (Antidoping Norge) da Martinsen på lørdag 
morgen var på vei til start i løpet i egen løpsbil. 
 
Senere analyse av blodprøven viste en etanolkonsentrasjon i blodet på 0,15 o/oo. 
 
Kap. 13 i NSR som inneholder gjeldende bestemmelser om doping og bruk av rusmidler, 
ble vedtatt i styremøte i NBF den 29. april og kunngjort på vanlig måte umiddelbart deretter. 
 
I tillegg ble det vedtatt og kunngjort en endring i § 114, 02. juni 2009 hvor grenseverdien ble 
hevet fra 0,0 til 0,1 o/oo etanol. 
 
Gjeldende bestemmelser i NSR var følgelig vedtatt og kunngjort i god tid før det aktuelle  
arrangement som fant sted 27. juni 2009.  
 
Appellanten var anmeldt til løpet, og det fremgår av NSR § 60 at en slik anmeldelse betyr at 
føreren bekrefter å være kjent med NSR og ISR i tillegg til løpets egne tilleggsregler. 
 
Tilsvarende plikt til å kjenne gjeldende regelverk fremgår av NSR § 25, hvor kunnskap om 
reglene er et vilkår for å få førerlisens. 
 
Kap. 13 i NSR som regulerer doping og bruk av rusmidler gjelder for alle lisensierte utøvere 
ved norske bilsportarrangementer. 
 
Det fremgår eksplisitt av NSR § 113 at alle lisensierte utøvere også er underlagt ISR’s 
bestemmelser om doping og dopingkontroll. 
 
Når det gjelder slike kontroller, fremgår det av NSR § 114 at alkoholkontroller kan foretas 
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så lenge lisensiert utøver er i konkurranse og trening, det vil si innenfor tidsskjemaet for 
den enkelte konkurranse-/treningsdag. 
 
Appellanten var utvilsomt lisensiert utøver i kap. 13’s forstand, og alkoholkontrollen ble 
foretatt i det tidsintervall som er beskrevet i § 114, noe som betyr at appellanten har overtrådt 
NSR’s regler om doping og bruk av rusmidler. 
 
Om appellanten faller innenfor eller utenfor deltagerbegrepet i rallycrossreglementets § 600, 
nr. 1, har følgelig ingen betydning for om appellanten har overtrådt reglene i NSR’s kap. 13 
eller ei.  
 
På denne bakgrunn tas appellen ikke til følge. 
 
 
 
 
 
Appelldomstolen hadde følgende sammensetting under behandlingen: 
 
Per Madsen (Leder) 
Tonje Faale (Nestleder) 
Ronny H. Hansen 
Tomm Berger 
Svein Magne Øksnevad 
 
 
 
 
 
Per Madsen        Tonje Faale 
 
 
 
 
 
 
 
Ronny H. Hansen   Tomm Berger   Svein Magne Øksnevad 
 
 


