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Retningslinjer Sikkerhet Isbane  
 
1. En isbane er en sluttet konkurransebane med høyre- og venstrekurver, anlagt på en islagt 
sjø eller en islagt landbane. Banelengden bør være minst 800 meter og ikke overstige 1200 
meter. Minste kurvradius fra banens innerkant bør ikke være mindre enn 25 meter, og 
banebredden bør ikke være mindre enn 20 meter. Hvis banebredden ved startområdet er 
større enn på banen forøvrig, må denne bredden bibeholdes på hele startlangsiden og 
gjennom hele påfølgende kurve. 
Banen skal være tydelig merket. Grensemarkering kan passende skje ved mørke vimpler eller 
ved sverting av snøen, event. utlegging av granbar. Banen må holdes så ren som mulig. Minst 
2 effektive plogbiler skal finnes tilgjengelig for anvendelse mellom heatene, og de bør 
suppleres med minst 2 feiemaskiner. Ved isløp bør arrangøren brøyte event. feie banen 
mellom hvert heat. 
Egen startbane på min.100 m - maks.150 m bør benyttes. (For mesterskapsløp er dette 
påbudt). 
Mållinjen bør plasseres ca.100 meter etter en skarp kurve for at de passerende bilers hastighet 
ikke skal være så høy at rundetelling og tidtaking gjøres unødig vanskelig. 
Start- og mållinjen merkes med svart eller blå farge.  
 
2. NBF prinsippskisse skal legges til grunn for utformingen av isbaner. Minste svingradius 

må ikke underskride 25 m. 
 
3. Løp på islagt vann der publikum ikke kan plasseres på land, kan kun arrangeres hvis det 

finnes tilstrekkelig snø til å legge opp en solid brøytekant med 2 m bredde og minst 0,90 m 
høyde på banens innside og minst to av samme bredde og høyde på yttersiden. 

 Avstanden mellom brøytekantene på banens ytterside må være minimum 4 m. Plasseres 
publikum på land i minst 1,50 m høyde over banen, kan kravene til de ytterste snøkantene 
reduseres og andre sperremetoder kan anvendes. 

a) Publikumsområdene må sperres av med solid tau eller gjerde og vakter plasserer ved minst 
hver 50. meter 

b) Avstanden til tilskuerplassene fastsettes individuelt for hver bane. I prinsippet gjelder dog 
at tilskuerplasser på isen ikke skal legges utenfor svingene eller deres inngang eller utgang, 
og på langsidene bør de være minst 40 m fra banens ytterkant og utenfor en inspeksjonsvei 
med 5 m bredde som går rundt hele banen 

c) Avstanden mellom banen og tilskuerplasser på land kan reduseres fra ovennevnte 40 m 
avhengig av snøvoller/sperringer og høydeforskjellen mellom banen og tilskuerplassene 

 
 


